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茨城をたべよう茨城をたべよう

番組で紹介した料理のレシピをご紹介!!番組で紹介した料理のレシピをご紹介!!

神保シェフと

林家まる子さんが
地域のお店の魅力をご案内!!
林家まる子さんが
地域のお店の魅力をご案内!!

まるまる散歩まるまる散歩

ご自由にお持ち
ください。

\0

番組表→P15～16

番組表→P17～18

番組情報
掲載中！

夏の高校野球
全力放送！

第105回全国高等学校野球選手権記念 茨城大会
7月８日開幕
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がんばれ！高校球児2023がんばれ！高校球児2023
球児に意気込みインタビュー！球児に意気込みインタビュー！

夏の高校野球
全力放送！

第105回全国高等学校野球選手権記念 茨城大会
7月８日開幕



囲碁・将棋チャンネルをご紹介！
おすすめチャンネル紹介13
～スマホ・パソコン・タブレットはどうちがうの？編～
ジェイ坊と学ぶインターネット講座11 1211～12

水戸ホーリーホックのピッチ外での活動などをご紹介！
アレ！ホーリーホックＴV❾❾

番組制作体験のようすをご紹介！
番組制作 体験レポート1010

茨城県産の食材を使った神保シェフ・オリジナルレシピをご紹介！
神保シェフと茨城をたべよう❼❼

日立市・東海村・ひたちなか市のお店情報が満載！
まるまる散歩❽❽

FMひたち【番組表】17～18

今週のおすすめ番組情報をFMひたちでお届け！
イチ推し！だジェイ1414

❷❷ イベントのお知らせ

日立市内・東海村内の小学校から給食のようすをお届け！
給食だいすき❸ ❻❸～❻

ＪＷＡＹ【番組表】15 1615～16

目　　次 ～2023 年７-９月号～

フォローしてね！
公式ＳＮＳ

LINE

Twitter

YouTube

プレゼント情報
などをお届け！

番組情報
などをお届け！

JWAYの
オリジナル番組
を配信！

6/25（日），7/2（日）
地デジ11ch（JWAY11ch）



❹❹ ❸❸

今回の献立はこちら！今回の献立はこちら！

日立市教育委員会
学校給食紹介サイト

友達どうし協力しあえる！助川小５年１組 給食たくさん食べるよ！会瀬小６年１組

放送日：月～土 17:00 ～17:30 ほか
（今週のトピックス【日立市版】内での放送）※
※日立市でご覧いただけます。
放送チャンネル：地デジ11ch（ＪＷＡＹ11ch 日立）

さわにわん

沢煮椀

牛乳

春キャベツのサラダ

ごはん

あじフライごまあえ

きつね
うどんの汁

かぼちゃのおやき

きつね
うどん

（ソフトめん）

牛乳

給食は普段お家で

食べないものも

メニューに出たりするので、

いろんな食材に出会う

チャンスです！

一口でもいいので

挑戦してほしいです！

５年１組のみんなには

自分の目標を見つけて

それに向かって頑張って

いける子になって

ほしいです！

おかわりをかけて

ジャンケン‼

収録日：5月19日
放送日：6月26日～7月2日（予定）

収録日：5月30日
放送日：7月31日～8月6日（予定）

立日 市

担任の先生 担任の先生

今日も給食おいしいな♪

目標は水泳の全国大会に
出場することです！

5年1組はみんな仲良く
明るくて元気で協力的な

クラスです！

がんばっていることは
政治の学習です！

会瀬小はいつも挨拶運動をしていて
みんな元気いっぱいに挨拶しています！



❻❻ ❺❺❻❻ ❺❺

今回の献立はこちら！今回の献立はこちら！
東海村では小学校で給食を作っています！

たくさん食べてね～！

栄養士さん・調理員さんたち 調理員さんたち

担任の先生

担任の先生

ミート
ソース

牛乳

マセドアン
スープ

牛乳

お祝いイチゴゼリー

ソフト
めん

ラ・フランスコンポート
シーザー
サラダ

もやしサラダ

ハンバーグ
デミグラス
ソース

黒パン

給食の時間は

食育の一環でもあるので

苦手な食べ物に挑戦したり、

地域の食文化に触れる大事な

時間にしてほしいです。

クラスのみんなには

食事を美味しく味わう

ことと、栄養士さん・調理員

さんに感謝しながら

食べて欲しいです！

東海村教育委員会
学校給食紹介サイト

収録日：3月15日
放送日：5月22日～5月28日

収録日：3月20日
放送日：4月24日～4月30日

勉強も遊びも全力！白方小６年３組 みんな優しく助け合い！照沼小５年１組

いつもおいしい給食をありがとう！

おいしくいただきます！

海東 村

給食当番
がんばります！

放送日：月～土 17:00 ～17:30 ほか
（今週のトピックス【東海村・ひたちなか市版】内での放送）※
※東海村・ひたちなか市でご覧いただけます。
放送チャンネル：地デジ11ch（ＪＷＡＹ11ch ）



「神保シェフと茨城をたべよう」は東京ガスネットワーク（株）日立支店のご提供により放送しています。

YouTubeTM

地デジ 11ch

16:00～／21:00～他

バック
ナンバーは
こちら

地域情報番組
「コミュニティワイド」で
絶賛放送中‼

▼お問い合わせはこちら

■乾太くんユーザーの声（※）
一度使ったら手放せない‼ ガス衣類乾燥機の良さ

（※）Rinnai 乾太くんOWNER’s VOICEより抜粋

「仕上がりが柔らかくて感動した」

「こんなに短い時間で乾燥するのね！」

「もう外に干す理由がなくなった」
天日干しよりも満足の仕上がりに

～ HOME LAUNDRY LIFE ～
東京ガスネットワーク株式会社　日立支店
茨城県日立市幸町1-22-2　TG日立ビル6階
電話 0294-21-6071（受付時間 平日9時～17時）

❽❽ ❼❼
上記番組は毎日16:00～、21:00～他から 「コミュニティワイド」内で放送中！

CARD CARD

お弁当 遊★心 大衆バル ビストロ パッチョ

フジテレビ「おはよう茨城」レポーターを13年間務める

その他テレビやラジオなどに多数出演

平成19年「いばらき大使」任命

林家まる子
いばらき大使の林家まる子さんが
お店に出向いて、そのお店の
魅力をまるまる紹介する番組！

CARD カード提示で特典(割引等)あり。※カードはJWAYご契約者にお届けしております。

マッハ車検 イソザキ日　立
滑川店

大みか店

オ ン デ ーズ
イオン東海店ＯＷＮＤＡＹＳ

東海村舟石川駅東4-1-1

イオン東海店 2F

10:00～20:00

0120-900-298

不定休

CARDCARD

日立で楽しめる
イタリア大衆バル

自分にぴったりの
メガネ探し！

東
海
村

日
立
市

日
立
市

日
立
市

地デジ11ch

真心いっぱい！
手作り弁当

日立市助川町2-9-9

11:00～15:00

070-7525-1800

土・日・祝

早い！安い！
安心の車検

日立市滑川町2-2-15

9:00～18:00

0294-23-1888

火・水

日立市大みか町2-25-1

月～木・日 17:00～24:00

金・土・祝前日 17:00～翌1:00

0294-87-6631

なし



プロサッカー選手がピッチの中でも外でも
茨城を盛り上げる姿をぜひご覧ください！
プロサッカー選手がピッチの中でも外でも
茨城を盛り上げる姿をぜひご覧ください！

水戸ホーリーホック情報番組水戸ホーリーホック情報番組
放送時間放送時間

毎週土曜・日曜あさ10時～
※毎月最終土曜日更新
毎週土曜・日曜あさ10時～
※毎月最終土曜日更新

放送チャンネル放送チャンネル
地デジ11ch(JWAY11ch)地デジ11ch(JWAY11ch)
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メ
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の

小
中
学
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が
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き
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プ
ロ
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ラ
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で
す
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年
間
様
々
な
場
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で
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材
を

行
い
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組
づ
く
り
を
学
び
ま
す
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今
年
は
三
人
の
小
中
学
生
が
入
団
し
て

く
れ
ま
し
た
！

リ
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ト
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ン
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で
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務
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戦
！
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イ
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す
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で
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場
体
験
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メ
デ
ィ
ア
探
検
少
年
団

番
組
制
作
は
想
像

し
て
い
た
よ
り
も

大
変
だ
と
感
じ
ま

し
た
が
、ス
タ
ッ
フ

の
方
々
の
お
話
を

聞
い
て
自
分
も
挑

戦
し
て
み
た
い
な

と
思
い
ま
し
た
！

番
組
制
作
を
体
験
し
て
み
て

番
組
制
作
を
体
験
し
て
み
て

今日は職場体験で
ＪＷＡＹにやってきました！

メディア探検少年団
１年間がんばります！

少
年
団
の
み
ん
な
の

活
や
く
は
Ｊ
Ｗ
Ａ
Ｙ
の

ニ
ュ
ー
ス
番
組
で

お
伝
え
す
る
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ェ
イ
！

少
年
団
の
み
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な
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活
や
く
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Ｊ
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Ｙ
の

ニ
ュ
ー
ス
番
組
で

お
伝
え
す
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ジ
ェ
イ
！

「アレ！ホーリーホックＴＶ」はＪＸ金属株式会社のご提供により放送しています。

プレゼント企画 実施中！プレゼント企画 実施中！
「アレ！ホーリーホックTV」では、毎月プレゼント企画を
実施しています。番組の感想を添えてご応募ください！
詳しくはＪＷＡＹのホームページへ！

番
組
制
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体
験
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番
組
制
作 

体
験
レ
ポ
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映
像
編
集
で
は
、

音
量
調
節
や

テ
ロ
ッ
プ
入
れ
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
。

テ
キ
パ
キ
と
操
作

で
き
て
い
ま
し
た
！

初めてお仕事を
したときは
どうでしたか？

ＪＷＡＹに
入社した理由を
教えてください！

河原子中学校 二年
石井空来葉さん

スタジオMC・スタジアムDJ

寺田忍
スタジオMC・スタジアムDJ

寺田忍
リポーター

宇宙まお
リポーター

宇宙まお

蛭田心結さん 石田悠幸さん 大宮理彩子さん



～スマホ・パソコン・タブレットはどうちがうの？
へん

編～と
まな

学ぶ！と
まな

学ぶ！

ジェイ坊

（出典）総務省
「情報通信白書 for Kids」をもとに

ケーブルテレビＪＷＡＹで作成
https://www.soumu.go.jp/hakusho-kids/

①
み

見た
め

目

②
とくい

得意なこと

じかい

次回は…「フィッシングさぎって
なに

何？
へん

編」だジェイ！

さいきん

最近いろんな
き　き

機器を
み

見かけるけど、

それじゃあ
いっしょ

一緒に、
なに

何がちがうのか
くら

比べてみよう！

それぞれ
なに

何がちがうのかよく
わ

分からないなぁ

み

見た
め

目のほかにもまだまだちがいがあるジェイ！

こんなにちがいがあるなんて
し

知らなかった！

やりたいことによって
き　き

機器を
つか

使い
わ

分けてみてジェイ！
ただ

正しく
あんぜん

安全に
つか

使うことも
わす

忘れずに！

サイズや
かたち

形がちがいます。

パソコンは
おお

大きいものでは
がめん

画面が
べつ

別になっているものもあります。

スマホが
ちい

小さく
て

手のひらサイズ、タブレットはノートぐらいのサイズ、

スマホはさまざまな
きのう

機能があり、どこでも
つか

使うことができます。

パソコンは
がめん

画面が
おお

大きいので、
ふくざつ

複雑な
さぎょう

作業や
しら

調べ
もの

物をするのに
む

向いています。タブレットはスマホとパソコンの
ちゅうかん

中間くらいです。

ノートパソコンタブレットスマホ デスクトップパソコン

さぎょう

作業に
む

向いている
こうせいのう

高性能で
しょり

処理が
はや

速い

がめん

画面が
おお

大きく
しゃしん

写真や
えいぞう

映像・
も　じ

文字が
み

見やすい

も

持ち
はこ

運びに
べんり

便利

コミュニケーションに
む

向いている

タブレットスマホ

パソコン

1212 1111



日本初の囲碁と将棋の専門チャンネル

囲碁・将棋ファンの皆様のニーズに的確にお応えします。

公式棋戦の囲碁「竜星戦」、将棋「銀河戦」をはじめ、実戦に役立つ
講座番組、メジャー棋戦の棋譜解説、ゲストを招いてのトーク番組、
棋界情報が盛りだくさんの情報番組、テレビ唯一の段級位認定など、
24時間たっぷり楽しめます。

「これから囲碁・将棋を覚えたい」
「より高度なテクニックを学びたい」
「これから囲碁・将棋を覚えたい」
「より高度なテクニックを学びたい」

将棋公式棋戦「銀河戦」
第30期 決勝戦

（藤井聡太 vs 髙見泰地）

囲碁公式棋戦

「ドコモ杯女流棋聖戦」
第26期 挑戦手合三番勝負

（上野愛咲美 vs 仲邑 菫）

Ⓒ囲碁・将棋チャンネル

Ⓒ囲碁・将棋チャンネル

ご視聴に関するお問い合わせはケーブルテレビＪＷＡＹまで！



時間 月 火 水 木 金 土 日 時間 月 火 水 木 金 土 日

地デジ

11ch 日立市 JWAY 11ch（日立）
地デジ

11ch 東海村 ひたちなか市（一部）JWAY 11ch

※2023年6月時点での編成です1616 1515
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ひたちまるごと情報
ラジオ体操／新日立音頭

投稿ビデオ／CSオススメ 他
ようこそＪＷＡＹギャラリー
CHALLENGE  IBARAKI

  けーぶるにっぽん
 今週のトピックス

介護予防体操
ひたちまるごと情報
週刊！ひたちほっとニュース

けーぶるにっぽん

CSオススメ

ラジオ体操／新日立音頭
ひたちまるごと情報
週刊！ひたちほっとニュース

ようこそＪＷＡＹギャラリー
CHALLENGE  IBARAKI

ひたちまるごと情報

週刊！ひたちほっとニュース

けーぶるタイム 他

ひたちまるごと情報
週刊！ひたちほっとニュース
ＱＶＣ

ショップチャンネル

投稿ビデオ／CSオススメ 他
ようこそＪＷＡＹギャラリー
CHALLENGE  IBARAKI

  けーぶるにっぽん
 今週のトピックス

けーぶるにっぽん

CSオススメ

ショップチャンネル

ようこそＪＷＡＹギャラリー
CHALLENGE  IBARAKI

ショップチャンネル

  
けーぶるタイム 他

ショップチャンネル

ＱＶＣ
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けーぶるにっぽん

ドキュメンタリーナイト 釣りビジョン ドラマタイム エンジョイ♪ゴルフ チョット見！
海外ドラマ 今週のトピックス 今週のトピックス

コミュニティワイド

今週のトピックス

週刊むらびと通信

けーぶるにっぽん

投稿映像
とうこうじかん

今週のトピックス

※ 　マークは初回放送です。

※ 番組内容・放送枠は、特番等の都合により変更となる場合がございます。

※ 　マークは初回放送です。

※ 番組内容・放送枠は、特番等の都合により変更となる場合がございます。

コミュニティワイド コミュニティワイド

コミュニティワイド

コミュニティワイド

今週のトピックス

今週のトピックス

アニメ スポーツ ドラマ ホビー ドキュメンタリー アニメ スポーツ ドラマ ホビー ドキュメンタリー

00
30
00 00

30 今週のトピックス

アニメアワー ドラマタイム

ドキュメンタリーナイト

ドラマタイム Let’s将棋 Let’s囲碁 釣りビジョンアニメアワー ドラマタイムドラマタイム Let’s将棋 Let’s囲碁 釣りビジョン

アニメアワー感動！韓ドラ

感動！韓ドラ感動！韓ドラ

感動！韓ドラ ドラマタイム ドラマタイム

今週のトピックス

ミュージック
セレクション 釣りうぇ～ぶアニメアワードラマタイム ドラマタイム釣りうぇ～ぶ

アニメアワー Let’s将棋 Let’s囲碁 エンジョイ♪ゴルフドラマタイムアニメアワードキュメンタリーナイトアニメアワー Let’s将棋 Let’s囲碁 エンジョイ♪ゴルフドラマタイムアニメアワー

釣りうぇ～ぶ

ドラマタイム

アレ！ホーリーホックTVアレ！ホーリーホックTV

ミュージックセレクション投稿映像
とうこうじかん

コミュニティワイド

今週のトピックス
ミュージックセレクション

ミュージックセレクション

ドキュメンタリーナイト 釣りビジョン ドラマタイム感動！韓ドラ感動！韓ドラ エンジョイ♪ゴルフ チョット見！
海外ドラマ

ミュージック
セレクション

ミュージック
セレクション

ミュージック
セレクション

コミュニティワイド

週刊！ひたちほっとニュース 週刊！ひたちほっとニュース週刊！ひたちほっとニュース

コミュニティワイドコミュニティワイド

00
30
00 00

30 今週のトピックス
釣りうぇ～ぶ

ドラマタイム

アレ！ホーリーホックTV

コミュニティワイド

今週のトピックス 今週のトピックス

コミュニティワイド

「今週のトピックス」は 7/10（月）～30（日）の期間、
放送内容が変更となります。予めご了承ください。

「今週のトピックス」は 7/10（月）～30（日）の期間、
放送内容が変更となります。予めご了承ください。
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ＰＣでもスマホでも
ＦＭひたちが聴けます。

リスラジ

インターネット・サイマル放送です。
インターネットで、「リスラジ」と検索して
ください。
そこで、「ＦＭひたち」をクリックすると、
今の放送が聴けます。
つまり、パソコンでも、スマホでも
ＦＭひたちが聴けるようになりました。

〈パソコンの場合〉
 インターネットで、「リスラジ」と検索して
 ください。
 「全国のラジオ局→関東→ＦＭひたち」
 を選択。
 左上の「再生マーク  ▶ 」をクリック
 すると再生されます。

〈スマホの場合〉
 無料のアプリ「リスラジ」をダウンロード
 してください。
 アプリを起動して、画面下部の　　を  
 タッチし「FMひたち」を探し選択。
 （お気に入り登録しておくと便利です）
 左下にある「再生マーク  ▶ 」をタッチ
 すると再生されます。

みんなのサンデー防災00

上坂英俊の目覚ましラジオ
Hawaiian Breeze

Morning Stream
絶対負けない社長の法則

月：岸田敏志/光部愛　火：辛島美登里 /西達彦　水：澤田知可子 /蒼山慶大　木：杉真理 /山口真奈　金：高山厳 /夏目真紀子

倉田希実子

00

00

00

30

00

00

00

00

00

00

00

00

30
00

00

30

30

00

00

00

00

00

タウンインフォメーション50

タウンインフォメーション

5
6

24
23

21

20

19

18

17
16
15
14

13

11
10
9

25

ＨＦＭ  ＭＵＳＩＣ00

ピックアップミュージック55

ピックアップミュージック55

Morning Stream
Morning Community

00

00

00

ラジオショッピング他30

タウンインフォメーション50 ピックアップミュージック55
ラジオショッピング55

00

ＨＦＭ  ＭＵＳＩＣ00

00

アフタヌーンパラダイス

キミと30min
SPACE SHOWER RADIO
ココロ音ラジオ 和音

週刊
Nobby タイムズ

風とシープス
…ときどき、窪田友紀子 ガウラジ 週刊

Nobby タイムズ

アニメ関門文化学園
インディーズ・アロー 渡辺俊美の

INTER PLAY
とびベティの
ヨーソロー・アタック

アイパー滝沢の
ホウ！リーナイトフィーバー

めんそーれ読谷

ガウラジ

サンドウィッチマンのラジオやらせろ！

夕焼け小焼け after４

THE NITE　DJ：大西貴文

Jazz Vocal の夜
slow life, slow music

生放送

生放送

生放送

生放送

生放送

00

DJ Nobby's
Tokyo LIVE!!

00

00

お台場レインボーステーション00

21
22
23
24
25
26
27
28

18

19

20

6

7

8

11

12

13

17

5

9
10

14

サムライジング
Music Hot Flavor

7:02
7:10
7:21
7:30
7:40

読売新聞ニュース
日立市からのお知らせ
交通情報 ( 提供 : マルト )
天気予報
日立市からのお知らせ

8:00
8:10
8:14
8:30
8:33

日立市からのお知らせ
交通情報 ( 提供 : マルト )
地元のお店で買い物しよう！（木・金）
交通情報
天気予報 ( 提供 : 筑波銀行 )

11:37
12:12
12:15
12:26
12:31

日立市からのお知らせ
交通情報
天気予報
日立市からのお知らせ
日立のトップアスリート
( 提供 : 日立製作所グループ )

12:47

13:08
13:15

健康ナビ：月（提供:日立市医師会）
歯の健康ナビ：偶数月の第 1金
（提供 : 日立歯科医師会）
日立市からのお知らせ
日立市からのお知らせ

7:07
7:14
7:18

天気予報
交通情報
読売新聞ニュース

7:49
8:17
8:38

天気予報
日立市からのお知らせ
交通情報

16:02
16:10
16:30

16:44
55

読売新聞ニュース
交通情報
日立のトップアスリート
( 提供 : 日立製作所グループ )
もっと知って日立市知ってっけ？

17:03
17:30
17:30
17:40

日立市からのお知らせ
日立市コミコミ情報局（月）
地元のお店で買い物しよう！（木・金）
交通情報 ( 提供 : マルト )

15:25 快適生活ラジオショッピング
15:55 ピックアップミュージック

グッドモーニング日立

Lunch box

RED SHOES Presents
RADIO69★TRIBE

Holiday of Smiling

Brand-New Saturday

あの頃青春グラフィティ

Flying Café
Campus Queen Radio

SATURDAY SUPER LEGEND JP TOP 20

ピックアップミュージック

みんようの時間

0000

30

0000

LIVE! LIVE! LIVE!
ゲーム・BGM夜話

RADIO BOHEMIA
渡辺真知子 現在・過去・未来

ゆきカニ合戦！（第１・３・５）
江口さんの部屋（第２・４）

00

上原喜光のぐるっと 360度00

55

00 TABARU  Love Emotion

00

54

00

Brand-New Saturday00
ピックアップミュージック55

Radio Leader's

00 Nice'n Easy Time

15

16

Great KENPOKU00

Great KENPOKU00

𠮷田メロディとステキな時間

00

30

SHINGO’S RADIO SHOW00

週刊メディア通信00

モナリザラウンジ

Midnight Comoesta
嶋田 宜明00

00 00

00

00

00 26

28

27

00

00

本牧ヤグチ
杉田裕の「眠れない夜に…」
大好き日本♡蘭華の歌縁

BOSSA MANIA
ピックアップミュージック

00

55

タウンインフォメーション

タウンインフォメーション

00

30

00

12:07 交通情報
12:21 PTA 「愛の記録」
13:00 日立市からのお知らせ
13:05 日立市のイベント情報
13:10 トップアスリート（水）再放送
13:25 交通情報

00

E-LOUNGE MUSIC PLACE00

サンクローバーpresents アコガレステーション
precious moment

00

30

00

ロコラバ‐LoCo Lovers-00

Premium  G
　大石 吾朗，小林千絵00

00
00

8

7

夕暮れのシェヘラザード
KATSUMIのAmazingHITACHI!（第１・３・5）
ゆるゆるロックエンジェル（第２・４）

00
15
15

生放送

生放送

マスコナオミのENJOY湘南SLOW LIFE！
徳島LSC純夏のWater side NOW！
しゃべんジャーズ
きゅんです！サイエンス

00
30

あのグラ深夜族
～オトナの放課後24時～00

00
30

00
30

00

30
伊達孝時 歌って語る歌謡曲
山梨トップファン

池袋交差点24時ラジオ版00

Lari の金曜なのに歌謡曲

12
「すくすく☆サタデー」00

牧山純子サウンドマリーナ

杏奈カフェ /冴木杏奈00

00

00

00

日立市からのお知らせ

日立のトップアスリート総集編

00

05

50

Sound of Oasis00

花火の星
𠮷田メロディとステキな時間（全国ver.）

Beat in the Box00

きいやま商店のかっぱち
なべやかんのブヒブヒスパークタイム

Power Up More Nippon

00

30 健康応援団・ひたち健康ナビ
イチ推し！だジェイ

まだ水曜 ?!
Still Wednesday00

まだ水曜 ?!
Still Wednesday00

00

00

タウンインフォメーション50 ピックアップミュージック55ＨＦＭ  ＭＵＳＩＣ

ＨＦＭ  ＭＵＳＩＣ ピックアップミュージック55

ピックアップミュージック25

22

● 日立市内の交流センター全23箇所
● 日立シビックセンター
● 日立市民会館
● 多賀市民会館
● 茨城県県北生涯学習センター
● ぷらっとひたち
● 湯楽の里 日立店
● ひたち南ドライブイン
● シーマークスクエア
● 東海村役場
● 東海村内のコミュニティセンター全６箇所

十王友部店、日立砂沢町店、日立相田町店、
日立東町４丁目店、日立若葉町店、
日立鮎川町１丁目店、日立久慈町６丁目店、
東海駅西店

高萩店

日立店

日立南店

日立川尻４丁目店、日立折笠店、日立小木津店、
日立滑川２丁目店、日立末広町店、
日立末広２丁目店、日立桜川４丁目店、日立大久保町店、
日立東金沢店、日立大沼店、日立金畑店

1818 1717

至日立

しまむら

●

森山町二丁目

6

森山団地入口

至水戸

営業時間10:00～19:00(毎月第2火曜日定休日)

☎ 0294-32-5055
日立市森山町2-24-18（旧サイゼリア）日立市森山町2-24-18（旧サイゼリア）

auスマホご利用の方

とセットで

スマホ代が
オトクに！ 「auスマートバリュー」

UQモバイルスマホご利用の方

「自宅セット割」
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